
         Vauvaperhetyö UNTUVIKKO  

           

o Työmuoto matalalla kynnyksellä, tarjotaan peruspalveluna, ei tarvita 

huolta.  

o Tarjotaan; 

- Kaikille ensisynnyttäjille. 

- Uusperheille, jos vauva on jommankumman vanhemman 

ensimmäinen lapsi. 

- Jos sisaruksilla on iso ikäero.  

o Maksutonta. 

o Vain käyntimäärät tilastoidaan, muuten ei kirjata. 

o Perheille tarjotaan kaksi käyntikertaa; ensimmäinen ennen vauvan 

syntymää, äitiysloman alettua ja toinen kerta 3 kk:n sisällä vauvan 

syntymästä. 

 

o 1.käynti; Keskustelua vanhemmuuteen valmistautumisesta eri 

näkökulmista perheohjaajan kanssa, aiheina mm. 

- Kohti vanhemmuutta 

- Puolisosta vanhemmaksi 

- Hyvinvoiva vanhempi 

- Toimiva arki 

- Talous 

- Sosiaalinen verkosto ja ihmissuhteet 

Esitellään myös lapsiperheille suunnattuja palveluja. 



o 2.käynti; Räätälöidään perheen tarpeen mukaan. Kotipalvelu 

toteuttaa.  

 

Työmuodon toteutus ”asemalta toiselle”-periaatteella 

 

1. Äitiysneuvolassa terveydenhoitaja kertoo palvelusta perheille 

hyvissä ajoin. 

2. Saatuaan suostumuksen, välittää yhteystiedot neuvolan 

perheohjaajalle sähköpostitse, joka ottaa yhteyden 

perheeseen. 

3. Perhetyöstä sovitaan tapaaminen perheen kotiin. 

Toinen käynti: 

o Perheet saavat ensimmäisellä kotikäynnillä yhteystiedot 

kotipalveluun, josta varaavat toisen käynnin ajankohdan. 

 

                 


